TRADUCTION DES KATAS DE KASHIMA SHINRYU / Séries 1 a §

. ZE AKX 7J] _Kihon Tachi

1. Les bases du sabre

CBREEH _ Kesa Giri

1. Coupe diagonale / Kesa = encolure

. B$LiZ At _ Ashi barai Ukibune

2. Balayage de la jambe, sur le flotteur du bateau

3.

BTE|  Kiriwari

3. Coupe verticale, diviser

4,

EZ8  Warizuki

4. Diviser, pique direct,

5.

{S1K7]_ Kurai Tachi

5. Placer en ne laissant aucune ouverture

2.

2 X7] _ Ura Dachi

2. Aprés l'attaque du sabre

1.

HEAJI{F _ Men Tachi Zuke

1. Coller le sabre en face

2. ZBEZ KT _ Kesa Tachi Zuke 2. Coller le sabre a I'encolure
3. fiR K714+ _ Do Tachi Zuke 3. Coller le sabre a I'armure
4. FTEREEF1IE  Gedan Kote Dome 4. Niveau bas, stopper le gant
5. AR TIEEF & _ Kyodachi Kote Giri 5. Sabre vaniteux, couper le gant
6. #EER{T _ Sokui Zuke 6. Suivre en collant
7. RYIEIF{K _ Mikiri Kenchi Tai 7. Couper le regard, le sabre au milieu du corps
8. E{AHh & Naori Taichii Ken 8. Rectifier le sabre au milieu du corps, droit devant
9. 28R Kesa Giri Sode Suri 9. Couper I'encolure, frotter sur la manche
10. #&FRE| _ Enbi Ken 10. Le sabre en vol d'hirondelles (Le sabre volant)

3.

I 77 1 Aishin Kumi Tachi

3. Harmonie de l'esprit et des deux sabres

 FEAARTIETIE  Kumi Tachi Kiri Dome

1. Les deux sabres, stopper la coupe

.HAKTJIIERE _ Kumi Tachi Seigan

2. Les deux sabres pointés vers les yeux

HEEIZE  Kumi Wakare Warizuki

3. Les deux sabres séparés, diviser et pique directe

 FAARTIREEF  Kumi Tachi Kaeshi Kote

4. Les deux sabres, retour sur le gant

#0457 181#T _ Kumi Wakare Taoshi Uchi

5. Les deux sabres séparés, renverser et fraper
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4. EEFEK T _ Jissen Kumi Tachi

4. Réalité des combats des deux sabres (Duel)

1. Z83R _ Tsuki Kaeshi

1. Pique directe, retourner l'attaque

2. B8rEl| _ Kiriwari

2. Coupe verticale en divisant

3.+ 4. $t 8RN T Sokui Tachi
+ B 35 &) &l Hayanuki Fudoken

3. + 4. Suivre avec le sabre
+ aller au devant, immobiliser avec le sabre

5.

#HHBIERE  Sode Suri Seigan

5. Frotter la manche, pointer vers les yeux

. FEREEF#T _ Gedan Kote Uchi

6. Niveau bas, frapper le gant

Y

. &R Tsubame Gaeshi

7. Retourner l'attaque en queue d'hirondelle

R ET Gyaku Kesa Giri

8. Coupe diagonale, cété différent

00 ¥

. t5#{8l _Tsubazeri Taoshi

9. Affronter les gardes, renverser

&K TIBIA  Maki Tachi Oikomi

10. Enrouler brusquement le sabre

. B E{ X 7] _ Kassen Dachi

5. Combat (champs de bataille)

.FeFZE L Sente Tsuki Age

1. Incitation, pique directe vers le haut

SEFIERRBE  Sente Seigan (Yabure)

2. Incitation, pointer vers les yeux (Yabure: rompre
par anticipation)

. FEFZE3R  Sente Tsuki Kaeshi

3. Incitation, pique directe en retour

. FeF#A{8l _ Sente Tsuka Daoshi

4. Incitation, pique directe renversée

. e FFEFRAE]  Sente Enbi Daoshi

5. Incitation, le ken revient comme I'hirondelle

. FE&3R{E] _ Jodan Nuki Daoshi

6. Niveau haut, coup de pointe, vriller, renverser

. FE&#Rrf8] _ Gedan Nuki Daoshi

7. Niveau bas, coup de pointe, vriller, renverser

. B _ Fudo Ken

8. Immobiliser par le sabre

9.

Z8%E  Kesa Tsubushi

9. Coupe diagonale, écraser |'étole

10.

#E_ & Muni Ken

10. Sabre sans égal (destruction totale)

Notes personnelles :
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